
Додаток 1
до наказу директора 
ЗДО «Ясне сонечко» 

від « ? /  » О? 2026 № ?  /

ПЛАН
заходів щодо запобігання та протидії насильству та жорстокому 

поводженню з дітьми на 2026/2027 навчальний рік

№ Зміст заходу Форма
проведення

Термін Відповідальні

1 Ознайомлення 
працівників із 
нормативними 
документами щодо 
захисту дітей

Інструктивна
нарада

Вересень Директор

2 Ознайомлення з 
алгоритмом дій у разі 
виявлення насильства

Практикум Вересень Вихователь-
методист

3 Вивчення Педагогічне Вересень- Вихователі,
психологічного 
комфорту дітей у 
групах

спостереження жовтень психолог

4 «Безпечне середовище 
починається з 
дорослого»

Педагогічна
година

Жовтень Вихователь-
методист

5 Формування навичок 
дружнього спілкування

Ігри та вправи Протягом
року

Вихователі

6 «Мої емоції та емоції 
інших»

Ігрові вправи Протягом
року

Вихователі,
психолог

7 «Як сказати "ні" та 
звернутися по 
допомогу»

Бесіди,
ситуативні
вправи

Протягом
року

Вихователі

8 Консультація для 
батьків «Як помітити 
зміни у поведінці 
дитини»

Консультація Листопад Психолог



9 «Ненасильницьке 
спілкування з 
дитиною»

Семінар-
практикум

Г рудень Психолог

10 Аналіз ефективності 
профілактичної роботи

Аналіз Січень Адміністрація

11 «Конфлікт без образ» Ігрові ситуації Лютий Вихователі
12 «Особисті межі 

дитини»
Практикум Березень Психолог

13 Інформування батьків 
про способи 
повідомлення про 
насильство

Пам'ятка Протягом
року

Вихователі

14 Анкетування педагогів 
щодо безпеки 
освітнього середовища

Анкетування Квітень Вихователь-
методист

15 Аналіз стану 
психологічної безпеки 
дітей

Моніторинг Травень Психолог,
адміністрація

16 Підбиття підсумків 
роботи та визначення 
завдань на наступний 
рік

Аналіз Травень Директор


